Test de l'horloge (GRECO)

Cotation sur 7

Le test de l'horloge consiste a présenter au patient une feuille avec un cadran d'horloge pré-dessiné,
sur lequel il doit alors ajouter les nombres et dessiner les aiguilles correspondant a ’heure « dix-
sept heure moins vingt ».

La durée de ce test est variable mais n’excede habituellement pas les cing minutes.

La cotation sur 7 est plus simple et plus opérationnelle, c'est pourquoi nous la présentons ici en
premier lieu.

e Les chiffres de 1 a 12 sont présents /1

Les chiffres sont placés dans le bon ordre /1

Les chiffres sont bien positionnés /1

Les deux aiguilles sont dessinées /1

L'aiguille indiquant 'heure est bien positionnée /1

L'aiguille indiquant les minutes est bien positionnée /1

Les tailles différentes des deux aiguilles sont respectées et exactes /1

Le score normal est 7/7

Tout point perdu est pathologique.

Une ou plusieurs erreurs lors du dessin spontané indiquent la présence d’un trouble de fonctions
exécutives et/ou une apraxie visuelle et constructive, pouvant faire évoquer un syndrome
démentiel.

Selon les études : Sensibilité 67% a 97,9% et Spécificité 69% a 94,2%.

*(cette heure est particulierement utile pour dépister subtilement un déficit cognitif, en particulier un trouble du champ visuel)


https://docs.google.com/viewer?a=v&pid=sites&srcid=ZGVmYXVsdGRvbWFpbnxkZW1lbnNjbGljfGd4OjdkNmI2N2ZlYzE4ZDU2YTM

